Velkommen til Apningscup i Bergen 2023

APNINGSCUPEN 2019
BERGEN

8.—10. SEPTEMBER

&

15-17.SEPTEMBER

Vi har gleden av & gnske velkommen til arets Apningscup i Bergen. For & kunne gi et
tilbud til flest mulige lag, ma vi i ar dele opp i to helger. Det blir helgene 8.-
10.september og 15.-17.september. Den siste helgen er samtidig som Baerum open,
sa det er viktig at lag som ogsa skal delta der, gir beskjed om dette ved pamelding.

Pamelding 2023

Pamelding KAN GJORES | FOLGENDE KLASSER Siste frist for pamelding er 20. august

Gutter: Jenter:
KLASSEA G2011-G13 KLASSE F J2011 -J13
B G2010-G14 G J2010-]14
C G2009-G15 H J2008/09 - J16
D G2008-G16
E G2007 - G17

Har lag enske om a spille i to arsklasser ber vi om at dette meldes ved pamelding.



PREMIERING:

Pokaler til de to beste lagene i hver klasse, medaljer til spillerne pa de to finalelagene.
Kampene ledes av 2 kvalifiserte dommere Alle lag far spille minimum 3 kamper
Pameldingsavgiften for guttelag er kr. 1900.

For jentelag er pameldingsgebyret kr.1500,-

Betaling skjer til bankkonto nr. 3633.67.00684
Pameldingsavgiften ma betales ved pamelding, innen 20.august

OVERNATTING:
Tilreisende lag tilbys overnatting pa Thon Hotel.

KONTAKTINFORMASJON:
Send epost til post@fyllingen-basket.no eller ring Johan Inge Fauske 93008339

Spilleregler Apningscup 2023

Hvert lag kan benytte sa mange spillere de @nsker under turneringen, men kun 12 i hver
kamp. Det er ikke anledning til & spille for to lag i samme aldersklasse.

-Spilletiden for aldersbestemte klasser er 2x15 minutter effektiv tid, bade i innledende
kamper og sluttspill.

‘En timeout pr. omgang, ogsa i finaler.

‘Ball: G13 0g J13 spilles med 5er-ball. @vrige jenteklasser spiller med 6er-ball, avrige
gutteklasser spilles med 7er-ball.

‘Lag som ikke er klare til kamp til riktig tid taper pa walk over.

‘Ved uavgjorte resultat spilles det kun 1 ekstraomgang a 3 minutter (i alle klasser bortsett fra
innledende kamper i G13, G14, J13, J14 der uavgjort er tellende resultat). Ved fortsatt
uavgjort resultat spilles sudden death etter hoppball.

TILPASNINGER FOR G14 0G J14

-Det tillates ikke halvbane soneforsvar. Sonepress er ikke tillatti 1. omgang.

-Det benyttes ikke 3-poengere.

-Det spilles med lagfouls som i de avrige klassene.

-Det skytes straffer som i de gvrige klassene.

‘Kamper kan ende uavgjort; det spilles ikke ektraomganger.

‘Timeouts er tillatt som i de gvrige klassene (1 pr omgang).

‘Kampene kan ende uavgjort bortsett fra i sluttspillet. | utslagskampene (kun i kampene der
det skal kares en vinner for videre avansement) spilles det ingen ekstraomganger, men
sudden death etter hoppball.

SAR-REGLER FOR G13 0gJ13

-Det skytes straffer som i de gvrige klassene. Straffekast flyttes naermere kurven - med en
halvmeter neermere som veiledende.

‘Kampene kan ende uavgjort bortsett fra i sluttspillet. | utslagskampene (kun i kampene der
det skal kares en vinner for videre avansement)
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